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Energiearmoede en een gezond binnenmilieu

r Onderzoeksteam
= Marjolein Stoopendaal (GGD West-Brabant)
lke Kroesbergen (GGD West-Brabant)
Linda Blous (Brabantse GGD'en)
Esther de Lathauwer (Brabantse GGD’en)

Amy van Grieken (Erasmus MC)
Wouter Swaerdens (Gemeente Roosendaal)

r Begeleidingscommissie:
= Sabine Denissen (Brabantse GGD’en)
= Elke Hilderink (GGD NOG)
= Joy Meijer (GGD Utrecht)
= Amy van Grieken (Erasmus MC)

r Projectmentor
= Rob van Strien (GGD Amsterdam)




Aanleiding en opzet

r Desktopstudie:
= Energiearmoede is complex

= Gezondheid is vaak geen onderdeel van beleid, advies en
communicatie vanuit woningcorporaties, gemeente en
energieklussers

= Burgers zijn niet geconsulteerd

r Opzet:
= Betrekken ervaringsdeskundigen

= (Gemeenten en woningcorporaties — SPUK voor
energiearmoede voor elke gemeente!

= Energiefixers




Betrekken
ervaringsdeskundigen

r Samenwerking met Quiet
community

r /ij geven een stem aan mensen
In armoede
= |nloop koffie-of-thee momenten
= BuurTenten

Kom naar de
koffiemiddag bij

Keijenburg

Wij vinden het belangrijk om mensen te
helpen die leven in armoede. Daarom
organiseren wij elke dinsdagmiddag van
13:30 tot 15:30 een gratis koffiemiddag!

*E‘d BUURTHLIS
¥ KEIJENBURG

Zin om te komen?

Kom dan naar buurthuis Keijenburg,
op de Keijenburg 70 in Roosendaal.
Zien we je dinsdag?



Methode

r Gesprekken aan de hand van foto's

= Gebruik van eigen woorden
= Eigen prioritering in thema's

r\ervolg:

= 06-nummer van geinteresseerden

= Voor bijv. een poll, maken en delen van foto’s, of
vraag om bij buren/ familie na te gaan hoe het
voor hen is (respondent wordt mede-onderzoeker)

= Herhaalde aansluiting bij inloopmoment




Eerste ervaringen

rinloopmoment:

= Goede opkomst: 10 huishoudens gesproken
Mensen zijn erg open, gaan graag in gesprek
Foto's spreken aan
Vraagt flexibiliteit van onderzoekers

Gezinnen met kleine kinderen nog niet
vertegenwoordigd

rBuurTlent:

= Lijkt niet de juiste manier om mensen te spreken
= Wel geschikt om andere partijen te leren kennen
= Social Klus, WijZijn, Gemeente, Energietransitie

= Aanvullende mogelijkheden ontdekt: via Stamtafels
of via Social Klus-vrijwilligers




Stem van ervaringsdeskundigen

“die schimmel, dat is niet goed, ongezond”
“in de ochtend even de verwarming aan, zodat
het vocht weg is”

“weghalen is een taak van de woningcorporatie”
“ik moet er weer eens overheen schilderen”

“Ben benieuwd wat het gaat
worden in januari”

“dit ben ik, zo zit ik er altijd bij”
“je koud en armieterig voelen”

“dat is goed voor je, frisse lucht”

“in de ochtend even de balkondeur open”
“ik gebruik het ventilatiesysteem niet,
want ik heb chronische
verkoudheidsklachten”

“ik ga niet stoken voor de mussen”

“persoonlijk informatie delen, kom naar de
inloopmomenten”
“via de energieklussers”
“niet te veel in één keer, kleine brokjes informatie
waar je wat mee kan”
“als jullie hier misschien zitten samen met Alwel en
de gemeente?”
“flyers of folders gooi je gelijk weg”




Vragen, tips?
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