The Power of Risky Play

Waarom avontuurlijk buitenspelen belangrijk is
13 okt 22, Dr. Ir. Marlies Meijer
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Buitenspelen
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https://www.ad.nl/utrecht/10-x-fotos-van-toen-buitenspelen-nog-heel-normaal-was-in-utrecht~a6faf3dd/
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Steeds minder risicovol spel...

" Te weinig plek en teveel verkeer "
" Te volle agenda’s
" Schermtijd verdringt buitentijd i

Maar ook: -

" Risico-perceptie ouders |

" ‘surplus safety’ ontwerpers -“ T ‘

WAGENINGEN

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

—_—
— .




The power of risky
play

Leren risico’s inschatten

Fysiek spel belangrijk voor
ontwikkeling (fysiek,
emotioneel, sociaal en
intellectueel)

Goed voor zelfvertrouwen

Leuker als het spannend is...
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Risky Play?

" Echt hoog
" Hoge snelheid
" Gereedschap (volwassenen)

" Gevaarlijke elementen (water,
vuur, hoge bomen)

® Ravotten

" Verdwijnen en verdwalen

" Losse elementen (banden etc)

" *‘Messy’ (modder, viezigheid)
(Jelleyman et al, 2019)

o
FOAM Architecten BNA | Ravottuh
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Voorbeeld projecten buurtlab/Utrecht
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BuurtLAB Ravottuh | Rotterdam Natuurspeeltuin de Hoef | Gemeente Utrecht
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Utrechtse Speelnorm

" 3 % (Jantje Betonnorm)
" + |eeftijdsdifferentiatie (0-6, 6-12, 12-18)
" Gericht op informele en formele speelruimte

" Meer groene speelruimte, beter bereikbaar, diverser aanbod

" Risky play: messy, ravotten, verdwijnen en verdwalen

" Risico met objecten/losse elementen?
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Waarom is het dan zo
lastig?

" Supervisie is de norm

" Wet- en regelgeving is complex
" Risicobereidheid

" Aansprakelijkheid...

" Bewonersparticipatie

" Versnipperd, korte-termijn beleid

® Buitenruimte = transitruimte
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Meer weten?

The power of ‘risky play’ -
Sport and Society - Universiteit

Utrecht (uu.nl)

E: marlies.meijer@wur.nl

E: k.visser@uu.nl
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Nieuws

A Nieuws Agenda Verdieping Dossiers Podcasts Persen Media

17 juni 2021

Contactpersoon

Kirsten Visser
Onderzoeker

k.visser@uu.nl

Schaafwond door buitenspelen?
ontwikkeling!

Buitenspelen heeft ontelbare voordelen. Het is gez
wie vaker buiten speelt heeft minder vaak een br
risicovol spel bij kinderen te bemoedigen stimu’
emotionele en motorische ontwikkeling. Dag’
stadsgeograaf bij de Universiteit Utrecht, -

hoe de inrichting van een speeltuin bi

ervaringen van kinderen, ouders <

risicovol spelen stimuleert.
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