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1893  1906 1928  ‘30 →

Recreation Movement: ‘We don't know very well what 
adequate facilities for play are, but we know that they 
must be within walking distance of the children if they 
are to be attended’.
NPA: ‘That while there is no inherent relation between 
space and children, and the exact amount of space 
required cannot be determined, is our belief that the 
present London requirement, of 30 sq. ft of playground 
for each child (…) can be secured’ 

100 * ¼ = 25 sq.feet/child per ¼ mile radius

1 acre (0.4 ha) playground per 1000 population
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Systematische literatuurstudie:

1) In hoeverre veranderen 
beleidsnormen de fysieke 

leefomgeving en gezondheid?

2) Welke sleutelfactoren zijn 
belangrijk voor implementatie?



Inclusie

Exclusie

Standaard gericht op een gezonde leefomgeving
Evaluatie van de beleidsstandaard 
Gesteld door overheidsorgaan 
Buurtniveau of groter
Duidelijke afkapwaarden gericht op balans
Hoge en hoge-midden inkomenslanden

Gevestigde standaarden als milieustandaarden
Standaarden zonder verandering in de leefomgeving
Andere mechanismen zoals zorgvoorzieningen



Resultaten
Primair Veranderingen in leefomgeving en 

(determinanten van) gezondheid

Sleutelfactoren voor implementatie

Secundair Neveneffecten
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Het bestaande bewijs samen te vatten en 
beleidsmakers informeren



Ervaringen met standaarden?

Wat is er nodig in uw regio 
voor succes?

Zijn standaarden nodig om 
gezondheid in de 
omgevingsvisie te houden?

Wat zijn belangrijke 
neveneffecten?
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