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ezondheidsraad » Actueel > Nieuws )

Gezondheid steviger verankeren in omEevingsbeleid

Nieuwsbericht | 13-07-2022 | 00:00

In omgevingsbeleid dreigt gezondheid in de verdrukking te komen
van andere doelen, zoals de overstap op duurzame energiebronnen
en meer mobiliteit en woningen. Volgens de Gezondheidsraad kan de
overheid gezondheid steviger verankeren in omgevingsbeleid en zo
meer kansen benutten om gezondheidswinst te realiseren.

Kansen voor gezondheidswinst in omgevingsbeleid

De leefomgeving heeft grote invloed op de gezondheid van mensen.
De overheid streeft naar een gezonde leefomgeving, maar moet in
omgevingsbeleid ook veel andere doelen meewegen. In de Nationale
Omgevingsvisie (NOVI) en het Nationaal Milieubeleidskader (NMK)
zijn die andere doelen vaak concreter geformuleerd — met harde
einddoelen en tussendoelen. Daardoor dreigt gezondheid
ondergeschikt te raken. De Gezondheidsraad pleit ervoor om ook
voor een gezonde leefonMen
en resultaatverplichtingen op te stellen. Ook bij de toepassing van
normen om de blootstelling aan schadelijke stoffen te beperken kan
de overheid duidelijker sturen op gezondheidswinst. In de praktijk
wordt vaak alleen uitgegaan van wat wettelijk is toegestaan. Het doel
van gezondheidsbescherming kan daardoor buiten beeld raken. Tot
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Gezond voedsel is zichtbaar
m inde buitenruimte.

2 Er zijn zitplekken voor ouderen/
m ouders aanwezig bij kleinschalige,
rustige spelaanleidingen voor kinderen.

3 Aanvoorzieningen die aantrekke-
m lijkzijn voor jongeren om te
bewegen is gedacht. Skaten, skeeleren,
steppen, work-out, parcours, etc.

Speel- en verblijfsplekken zijn
m rookvrij.

Openbare moestuinen en
m stadslandbouw maken gezond
voedsel in de omgeving zichtbaar.

Door bijv. kunst of iets dat de
m aandacht trekt wordt een
aanleiding gecreéerd voor mensen
om in gesprek te gaan.

Checklist
Gezonde
leefomgeving

Groen is een vanzelfsprekend
m onderdeel van de straat of buurt.

8 Bankjes, toiletten en
m watertappunten zijn aanwezig.

9 In de buitenruimte zijn beschutte
m plekken ingericht, zonder zicht op
het verkeer. In het groen ervaart men
minder hinder van geluid.



Goede toegankelijkheid

n.v.t. nee ja
(0 punten) (-3) (+3)

De openbare buitenruimte is voor iedereen bereikbaar. Men kan er lopend of fietsend heen, eris gebruik gemaakt van een gemengd

voorzieningenpatroon.
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Pijndrempel van het gehoor

Dogelijkse blooistelling vercorzacki een lichte
gehoorbeschadiging. Gehoorbescherming aanbevolen L

Dagelijkse blootstelling vercorzaaki een lichie
gehoorbeschodiging. Gehoorbescherming vereist
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Pijndrempel

Korte blootsieling kan blijvende
gehoorschade veroorzaken

Dagelijkse blootstelling veroorzaakt een
@ gehoorbeschodiging van medium ot ernstige aard.
Gehoorbescherming extra zorgwuldig dragen

Klasse Stikstofdioxide Ozon Fijn stof (PM ) Fijn stof (PM ) Fijn stof (PM_ )
vurgemiddelde uurgemiddelde uurgemiddelde daggemiddelde uurgemiddelde
0-30 0—-40 0-30
31-75 41 =100 31 =75 16 -38 20-50
76=-125| 101 -180 76 =125 38-70 50 = Q0
125 - 200 180 -240 125 - 200 70-100 Q0 -140
Zeer slecht > 200 >240 > 200 > 100 >140
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SINGAPORE WANTS EVERY
HOMETO BEA10 MINUTE
WALK FROM A PARK BY 2030

by Harsh Mahaseth July 4, 2021 in Asia, Culture, Editorial, Environment, Health Eu rOpe
Reading Time: 3 mins read

The plan to transform Paris into a '15-minute city'

The 3-30-300 Rule for

Healthier and Greener

Cities
Bringing Healthy Retail to Urban “Food Swamps™: a Case
Study of CBPR-Informed Policy and Neighborhood Change
in San Francisco

Meredith Minkler - Jessica Estrada - Rvan Thaver -
Lisa Juachon - Patricia Wakimoto - Jennifer Falbe



Systematische literatuurstudie:

1) In hoeverre veranderen
beleidsnormen de fysieke
leefomgeving en gezondheid?

2) Welke sleutelfactoren zijn
belangrijk voor implementatie?




Standaard gericht op een gezonde leefomgeving
Evaluatie van de beleidsstandaard

Gesteld door overheidsorgaan

Buurtniveau of groter

Duidelijke afkapwaarden gericht op balans
Hoge en hoge-midden inkomenslanden

Gevestigde standaarden als milieustandaarden
Standaarden zonder verandering in de leefomgeving
Andere mechanismen zoals zorgvoorzieningen



Veranderingen in leefomgeving en
(determinanten van) gezondheid

Resultaten

Sleutelfactoren voor implementatie

Neveneffecten
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Veranderingen in leefomgeving en
(determinanten van) gezondheid

Resultaten

Sleutelfactoren voor implementatie

Neveneffecten

Het bestaande bewijs samen te vatten en
beleidsmakers informeren




Ervaringen met standaarden?

Wat is er nodig in uw regio
voor succes?

Frisdranken
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Zijn standaarden nodig om W= E= -
gezondheid in de T
omgevingsvisie te houden?

Wat zijn belangrijke
neveneffecten?
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