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Waarom dit project?

rAWGL Desktopstudie - Schaduwmaatregelen tegen UV-straling

rMeer blootstelling aan UV-straling en hittestress door
klimaatverandering

rHuidkanker incidentie neemt nog altijd fors toe
rHuidkanker is meestal te voorkomen

rFocus vaak op smeren, maar begint met weren (schaduw)



https://awgl.nl/projecten/desktopstudie-schaduwmaatregelen-tegen-uv-straling

Focus van het project

rKinderen (= belangrijkste risicogroep)
rSpeel-, sport- en beweegplekken

r/waartepunt in aanpak verschilt tussen gemeenten

= Vanwege lokale context en behoeften

Met een integrale aanpak
rFysieke maatregelen
rBewustwording en gedragsverandering

rBorging in beleid
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rSinds 2076 standaard beleid jaarlijkse bomenplant

rDec. 2024: totaal 16 bomen geplant op zes speellocaties

= Grote boomsoorten
= Rekening houdend met: ruimte, positionering, ondergrondse groeiruimte, vrije val
zones rondom speeltoestellen

rApr. 2025: zonnebrandpaal geplaatst bij Cruyff Court

= |Inclusief informatieve opdruk

= Houdt gebruikersdata bij
= Rekening houdend met: veelgebruikte speellocatie, centrale en toegankelijke plek,
beperking risico vandalisme
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rNieuwsbericht na bomenplant
rNieuwsbericht na plaatsing zonnebrandpaal
rinterne presentatie voor collega’s fysiek en sociaal domein

rBenadering van alle basisscholen in de gemeente door gezonde
school adviseurs

rSociale Domein was niet betrokken bij project




emeente Scherpenzeel plaatst schaduwbomen bij
speelplaatsen
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Bomen bij speeltuinenin
Scherpenzeel moetenin de zomer

st o e oo voor schaduw zorgen
o 21 O v o " o A Om hittestress en schadelljke uv.straling te verminderen, heeft de
gemeente onlangs bomen geplant blj zes speeltuinen in Scherpenzeel,
gemeente_scherpenzeel @ Het idee is dat de bomen in de zomerperiode voor schaduw en verkoeling
op 6 speelplekken in totaal 16 SCHERPENZIEL zorgen.
hittestress en schacelijke uv- Gemeente Scherpenzeel plaatst schaduwbomen bij
T speelplaatsen

De pemeente Scherpenzeel heelt ontangs zestien bomen op zed speesiocalies De zestien gekozen bomen groeien groot genoeg om voor schaduw te zorgen
sangeplant om hittestreds en schaded|ke uv-straling tegon te gaan b‘[ de speelplekken Ze zuiveren de Jucht, bieden ve!koelng en vangen waler
op, aldus de gemeente. Kinderen zyn exitra kwetsbaar voor schadelijke uv-
straling Daarom heeft de gemeenté goed gekeken waar schaduwbomen
geplaatst konden worden,
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gemeente_scherpenzeel Gratis
zonnebrandcréme bij Cruyff Court

Buitenspelen in de zon is heerlijk. Wel is het heel
belangrijk om zonnebrandcréme te smeren. Dit
voorkomt huidkanker,

Gratis zonnebrandcreme bij Cruyff Court

1204.202%, 1057

Buitenspelen in de zon is heerlijk. Wel is het heel belangrijk om
zonnebrandcreme te smeren. Om dit makkelijker te maken staat er een
dispenser met gratis zonnebrandcréme bij het Cruyff Court.

Kinderburgemeester Iris van Dijk probeerde de dispenser uit. Buitenspelen vindt

zij heel fijn en belangrijk. En daar hoort insmeren bij

De plaatsing van de paal met gratis créme hoort bij het project van de
gemeente om te helpen de kans op huidkanker te verkleinen

geplaatst konden worden,
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rNajaar 2023 en 2024: aanbod van bomen aan scholen

rAanvullend aanbod van schaduwdoek najaar 2024

= Ter overbrugging totdat bomen voldoende gegroeid zijn

rAanbod van zonnebranddispensers

= Kleine pompflesjes

.....

= Aanvullend op scholen
= Inclusief educatief promotiepakket

-
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Bewustwording

rPersoonlijke benadering

= Materialen gebruikt van huidfonds

rSamenwerking met gezonde school adviseurs
rAandacht tijdens jaarlijks sportcafé Geniet

maar verbrand niet

Bij zonkracht 3 of hoger
Weren Kloren Smeren
B = _d

voorkomhuidkanker.nl




Borging in beleid

rScherpenzeel
= Omgevingsvisie
= |eidraad Inrichting Openbare Ruimte (LIOR)

= Omgevingsplan (in ontwikkeling)

rQOverbetuwe:

= Ondertekening Zonvenant

= Visie op gezondheid

= Programmaplan Duurzaamheid 2024
= Beleid Woon/Zorg visie 2024
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Geleerde lessen

rKorte duur van het project
rRaakt aan bestaande thema's
rMaak gebruik van bestaande info en kennis

rKost meer tijd dan je vooraf denkt

rMaak het scholen gemakkelijk




Aanbevelingen

rMaak gebruik van bestaande info en kennis
rJaarlijkse communicatiemomenten
rPlaats interventies in het vroege voorjaar
rMaak optimaal gebruik van bestaand groen

rPersoonlijke benadering voor draagvlak doelgroep

Lekkeri naar
buﬂen,
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Bijzonkracht 3 of hoger
Weren Kieren sSmeren

voorkomhuidkanker.n| |25

Geniet maar verbrand niet




Contact

Vragen? Neem gerust contact op!

Jara.lomme@vggm.nl of femke.van.de.ven@vggm.n|

Zie ook https://gagdleefomgeving.nl/contact/voor contactinformatie van

andere GGD'en



mailto:jara.lomme@vggm.nl
mailto:femke.van.de.ven@vggm.nl
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fggdleefomgeving.nl%2Fcontact%2F&data=05%7C02%7CFemke.van.de.Ven%40vggm.nl%7C50c01daa8d2040b6b99508ddb32cc0a6%7C56ef24d9470f4ed08b98094e51a06b27%7C0%7C0%7C638863726976200193%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sEzcJ6mLUHRGhhbPyWkhiw6FqA%2BiFez%2BWZn0LYt3dR0%3D&reserved=0
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